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APRESENTACAO

Esclarecemos que o orcamento foi baseado em tabelas de referéncia
utilizadas na elaboragdo do mesmo e com os precos do SINAPI (Sistema Nacional de
Pesquisa de Custos e indices da Construgéo Civil) que é a tabela de referéncia publica
nacional para orgamentos de obras em geral, mantida pela Caixa Econédmica Federal
e pelo Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE), que informa os custos e
indices da Construgao Civil no Brasil.

Na impossibilidade de se utilizar a Tabela SINAPI, foram criadas
composi¢des proprias, utilizando o processo de comparagao de servigos, materiais e
insumos, sempre observando, inicialmente, os precos dos insumos do SINAPI, e na
auséncia destes, foram utilizadas tabelas de referéncia formalmente aprovadas pelo
Poder Executivo Federal (Tabela: ORSE (Sergipe) e SBC (Recife-PE), conforme

composi¢des anexas.



ESPECIFICACOES TECNICAS

PRAGA JOAO SILVA SOUTO

ADMINISTRAGCAO LOCAL

ADMINISTRAGAO LOCAL DE OBRA

Para o levantamento dos indices de produtividade foram considerados a
presenca de Engenheiro Civil e Encarregado de Obra, sendo o Engenheiro calculado
para 2 Horas semanais, durante os 03 meses da obra, e o Encarregado de Obra
presente durante todo o més, durante os 03 meses em obra.

O critério de medigao é em unidade.

SERVICOS PRELIMINARES

FORNECIMENTO E INSTALAGAO DE PLACA DE OBRA COM CHAPA
GALVANIZADA E ESTRUTURA DE MADEIRA. AF_03/2022_PS

Para o levantamento dos indices de produtividade foram considerados os
operarios envolvidos com a instalagdo da placa de obra; Para esta composicao, foi
considerada para o insumo da placa de obra, uma largura de 1,2 m, e comprimento
de 2,4 m; Foi considerada que a placa de obra tem, aproximadamente, 2,88 m? de
area; Para esta composicdo foi considerada a fixagdo com pregos da placa
diretamente na estrutura suporte, seja ela um tapume ou cavalete de madeira (a
estrutura suporte nao esta contemplada na composicao).

Para execugdao do servico é feita a fabricacdo de moldura de madeira
composta por sarrafos em todo perimetro da placa, incluindo um sarrafo fixado no
meio dela, a fim de se obter maior rigidez do conjunto; Posteriormente este quadro de
madeira € tradado com pintura imunizante para madeira, e pregado na placa com
pregos; Em seguida, a placa é fixada na estrutura suporte da obra com pregos.

Para quantificacdo dos servicos € utilizada a area da placa de obra, em m2.



TAPUME COM TELHA METALICA. AF_05/2018

Para o levantamento dos indices de produtividade foram considerados os
carpinteiros e apenas os auxiliares que ajudam na instalagdo dos tapumes;
Considerou-se que o buraco escavado para fixagado de cada pontalete tem didmetro
de 0,15 m e 0,60m de profundidade.

Para a execugdao do servico verifica-se a area dos tapumes a serem
instalados; Corta-se o comprimento necessario das pecas de madeira; - Com a
cavadeira faz-se a escavagao no local onde sera inserido o pontalete (peca de
madeira); O pontalete é inserido no solo, sendo verificado o nivel durante este
procedimento; No solo, faz-se o chumbamento dos pontaletes com concreto,
certificando-se quanto a este estar no prumo; Pregam-se trés linhas de travesséo
(inferior, intermediaria e superior) para travar o sistema; Em seguida, sado fixadas as
telhas de ago para o fechamento; Sobre a estrutura, fixa-se sarrafo na horizontal de
forma a dar acabamento e proteger as chapas.

Para quantificacdo dos servigcos € utilizada a area de tapume com telha

metalica a ser instalado para protecao da edificagao.

LOCAGAO DE PRAGAS COM PIQUETES DE MADEIRA - REFERENCIA ORSE
(4175)

Para o levantamento dos indices de produtividade foram considerados os
serventes, topografos e auxiliares que ajudam na instalagdo do gabarito; Para os
insumos compostos de pecas de madeira e equipamentos, tais como, madeira serrada
em pinus, mista ou equivalente da regiao e prego de acgo polido;

Para a execucgao do servico verifica-se a area que sera locada de acordo com
projeto; Corta-se o comprimento necessario das pecas de madeira; Os piquetes sao
inseridos no solo; O nivel é verificado durante este procedimento.

Para quantificagao dos servicos é utilizada a area da praga a ser devidamente

locada.



COMPOSIGCAO PARAMETRICA DE EXECUGAO DE ESCRITORIO EM CANTEIRO
DE OBRAS, FORA DA PROJECAO DA LAJE, EM CHAPA DE MADEIRA
COMPENSADA, NAO |INCLUSO MOBILIARIO E EQUIPAMENTOS.
AF_01/2024_PE

Para o levantamento dos indices de produtividade foram considerados os
auxiliares que ajudam na instalagédo do escritorio.

Para a execucgao do servico verifica-se a area que sera locada o escritorio e
executa-se seguindo as dimensodes previstas.

Para quantificagdo dos servigos é utilizada a area em metros quadrados (m?).

COMPOSIGAO PARAMETRICA DE EXECUGAO DE ALMOXARIFADO EM
CANTEIRO DE OBRAS, FORA DA PROJEGAO DA LAJE, EM CHAPA DE
MADEIRA COMPENSADA, NAO INCLUSO MOBILIARIO E EQUIPAMENTOS.
AF_01/2024_PE

Para o levantamento dos indices de produtividade foram considerados os
auxiliares que ajudam na instalacdo do escritério.

Para a execugao do servigo verifica-se a area que sera locada o escritério e
executa-se seguindo as dimensdes previstas.

Para quantificagdo dos servigos € utilizada a area em metros quadrados (m?).

REMOGOES E DEMOLIGOES

DEMOLIGAO DE MEIO FIO GRANITICO OU PRE-MOLDADO - REFERENCIA
ORSE (21)

Foi considerado o trabalho de servente e pedreiro para remocao do banco de
concreto.

Antes de iniciar a demoligao, verificar a estabilidade dos elementos com
funcao estrutural.

Utilizar o comprimento em metros de meio fio granitico ou pré moldado a ser

removido manualmente como critério de medicao.



REMOGAO DE BANCO DE MADEIRA - REFERENCIA ORSE (9478)

Foi considerado o trabalho de servente para remocgéo do banco de concreto.

Antes de iniciar a demoligdo, verificar a estabilidade dos elementos com
funcao estrutural;

Utilizar o comprimento total dos bancos de madeira em metros a serem

removidas manualmente como critério de medic¢ao.

DEMOLIGAO DE PISO CERAMICO OU LADRILHO - REFERENCIA ORSE (18)

Nesta composi¢cao considera-se que a remog¢ao manual é executada por um
pedreiro e um servente. Nao estdo contemplados escoramentos, plataformas e
demais estruturas de protecao para a execucao deste servigo. Para contemplar tais
esforgos, utilizar composi¢des auxiliares;

Antes de iniciar a demolicdo, verificar a estabilidade dos elementos com
funcdo estrutural; Checar se os EPC necessarios estdo instalados; Usar os EPI
exigidos para a atividade.

Utilizar a area de pavimento a ser demolida manualmente como critério de

medicao.

REMOGAO DE POSTE DE FERRO GALVANIZADO SIMPLES (6.00 A 10.00M) SEM
REAPROVEITAMENTO - REFERENCIA ORSE (7768)

Nesta composicéo sao consideradas os postes de ferro galvanizado.

Antes de iniciar a remocao checar se os EPC necessarios estio instalados;
Usar os EPI exigidos para a atividade; Retirar os parafusos e cabos elétricos presentes
nos postes.

Utilizar a quantidade total de postes a serem removidas como critério de

medicao.



REMOGCAO DE POSTE DE CONCRETO ARMADO SECAO CIRCULAR OU DUPLO
T - VER. 01 - REFERENCIA ORSE (3242)

Nesta composicédo sdo consideradas os postes de concreto armado de segao
circular ou duplo T.

Antes de iniciar a remocao checar se os EPC necessarios estio instalados;
Usar os EPI exigidos para a atividade; Retirar os cabos elétricos presentes nos postes.

Utilizar a quantidade total de postes a serem removidas como critério de

medigao.

MOVIMENTAGAO DE TERRA

ESCAVAGCAO MANUAL DE VALA COM PROFUNDIDADE MENOR OU IGUAL A
1,30 M. AF_02/2021

A composicao é valida para escavacdo manual de vala. Os servicos de
retirada de piso, conteng¢ao, esgotamento n&do estdo considerados nesta composi¢cao
(embora o efeito de sua presenca tenha sido completado); devem, portanto,
considerar composi¢des especificas para estes servicos. Recomenda-se que a
profundidade da escavagdo manual seja restringida até 1,50m de altura, tendo em
vista a seguranga do operario na vala.

Escavar a vala de acordo com o projeto de engenharia; A escavagao deve
atender as exigéncias da NR 18.

Para o critério de medicao, utilizar o volume efetivamente escavado, em

metros cubicos (m?3).



PISOS E REVESTIMENTOS

ASSENTAMENTO DE GUIA (MEIO-FIO) EM TRECHO CURVO, CONFECCIONADA
EM CONCRETO PRE-FABRICADO, DIMENSOES 100X15X13X30 CM
(COMPRIMENTO X BASE INFERIOR X BASE SUPERIOR X ALTURA). AF_01/2024

Para o levantamento dos indices de produtividade foram considerados os
pedreiros e os serventes que auxiliavam diretamente nos servicos de execucgao; Os
indices de produtividade contemplam a regularizagado da base para a execugao das
guias; O transporte das guias entre o local de armazenamento e as proximidades da
frente de servigco foi considerado para obtengcdo dos indices de produtividade; O
escoramento da parte posterior das guias n&o foi considerado na composicéo. Para
esta atividade, considerar a composicao especifica; Foi adotada a seguinte definicao
de trecho reto e curvo para as composigdes: Trecho reto: quando nao ha alteracéo de
diregdo ao longo da extensao das guias a serem executadas; Trecho curvo: quando
ocorre mudanca de diregao ao longo da extens&o das guias a serem executadas.

Para execugao deste servigo deve ser feita a execugao do alinhamento e
marcagao das cotas com o uso de estacas e linha; Regularizagdo do solo natural e
execugdo da base de assentamento em areia; Assentamento das guias pre-
fabricadas; Rejuntamento dos vaos entre as pegas pré-fabricadas com argamassa.

Para critério de medicé&o utilizar o comprimento linear total (metros), em trecho
curvo, onde serdo assentadas as guias de concreto pré-fabricadas, com dimensdes

100x15x13x30 cm (comprimento x base inferior x base superior x altura).

ASSENTAMENTO DE GUIA (MEIO-FIO) EM TRECHO RETO, CONFECCIONADA
EM CONCRETO PRE-FABRICADO, DIMENSOES 39X6,5X6,5X19 CM
(COMPRIMENTO X BASE INFERIOR X BASE SUPERIOR X ALTURA), PARA
DELIMITAGAO DE JARDINS, PRAGAS OU PASSEIOS. AF_01/2024

Para o levantamento dos indices de produtividade foram considerados os
pedreiros e os serventes que auxiliavam diretamente nos servicos de execucgao; Os
indices de produtividade contemplam a regularizagdo da base para a execugao das
guias; O transporte das guias entre o local de armazenamento e as proximidades da

frente de servigo foi considerado para obtencdo dos indices de produtividade; O
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escoramento da parte posterior das guias nao foi considerado na composicéo. Para
esta atividade, considerar a composicao especifica; Foi adotada a seguinte definicao
de trecho reto e curvo para as composigdes: Trecho reto: quando nao ha alteracédo de
diregdo ao longo da extensdo das guias a serem executadas; Trecho curvo: quando
ocorre mudanca de dire¢cao ao longo da extensao das guias a serem executadas.

Execucao do alinhamento e marcacao das cotas com o uso de estacas € linha;
Regularizacdo do solo natural e execugcédo da base de assentamento em areia;
Assentamento das guias pré-fabricadas; Rejuntamento dos vaos entre as pecgas pré-
fabricadas com argamassa.

Para critério de medicao utilizar o comprimento linear total (metros), em trecho
reto, onde serdo assentadas as guias de concreto pré-fabricadas, com dimensdes
39x6,5x6,5x19 cm (comprimento x base inferior x base superior x altura) para

delimitagcao de jardins, pragas ou passeio.

ASSENTAMENTO DE GUIA (MEIO-FIO) EM TRECHO CURVO, CONFECCIONADA
EM CONCRETO PRE-FABRICADO, DIMENSOES 39X6,5X6,5X19 CM
(COMPRIMENTO X BASE INFERIOR X BASE SUPERIOR X ALTURA), PARA
DELIMITAGAO DE JARDINS, PRAGAS OU PASSEIOS. AF_05/2016

Para o levantamento dos indices de produtividade foram considerados os
pedreiros e os serventes que auxiliavam diretamente nos servicos de execucgao; Os
indices de produtividade contemplam a regularizagdo da base para a execugao das
guias; O transporte das guias entre o local de armazenamento e as proximidades da
frente de servigco foi considerado para obtengdo dos indices de produtividade; O
escoramento da parte posterior das guias néo foi considerado na composigcéo. Para
esta atividade, considerar a composicao especifica; Foi adotada a seguinte definicao
de trecho reto e curvo para as composigdes: Trecho reto: quando nao ha alteragcao de
direcdo ao longo da extensao das guias a serem executadas; Trecho curvo: quando
ocorre mudancga de dire¢cao ao longo da extensao das guias a serem executadas.

Para execugcao deste servico deve ser feita a execugao do alinhamento e
marcacao das cotas com o uso de estacas e linha; Regularizacdo do solo natural e
execugcao da base de assentamento em areia; Assentamento das guias pré-

fabricadas; Rejuntamento dos vaos entre as pegas pré-fabricadas com argamassa.
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Para critério de medicao utilizar o comprimento linear total (metros), em trecho
curvo, onde serdo assentadas as guias de concreto pré-fabricadas, com dimensdes
39x6,5x6,5x19 cm (comprimento x base inferior x base superior x altura) para

delimitac&o de jardins, pragas ou passeio.

EXECUCAO DE PASSEIO (CALGADA) OU PISO DE CONCRETO COM
CONCRETO MOLDADO IN LOCO, USINADO, ACABAMENTO CONVENCIONAL,
ESPESSURA 6 CM, ARMADO. AF_08/2022

Para o levantamento dos indices de produtividade foram considerados os
pedreiros, os carpinteiros e os serventes que estavam envolvidos diretamente com as
atividades para execucao do passeio; As produtividades desta composicdo nao
contemplam as atividades da camada de base (lastro de material granular). Para tais
atividades, utilizar composicao especifica; As produtividades desta composi¢cao nao
contemplam nos indices o transporte do concreto; porém, por utilizar concreto feito
em obra, considera-se uma velocidade de concretagem que prevé langcamento de
concreto por meio de carrinho de mé&o ou jerica; Esta composicdo ndo contempla a
aplicagao de lona plastica para separar o concreto da base. Para contemplar este
servigo, utilizar a composicdo "Aplicacdo de lona plastica para execugao de
pavimentos de concreto"; Nos indices de produtividade dos carpinteiros estdo inclusos
o tempo de montagem e desmontagem das férmas; Foi considerado o
reaproveitamento das férmas igual a 4 vezes; Foi considerado no consumo e na
produtividade que ha férma nas duas laterais do passeio e que a largura média do
passeio € de 2 m; Foi considerado que a execugao de juntas de dilatagdo ocorre a
cada 2 m com cortes a seco; As produtividades desta composicdo ndo contemplam
nos indices os ensaios do concreto.

Sobre a camada de base (lastro de material granular) regularizada, montam-
se as férmas para conter o concreto, de modo que o topo das férmas seja devidamente
nivelado, observando-se a espessura especificada para o passeio; Na sequéncia a
armadura é posicionada na caixa delimitada pelas laterais da forma e o lastro,
respeitando-se o cobrimento previsto em projeto; Finalizada a etapa anterior é feito o
lancamento, espalhamento, adensamento, sarrafeamento e desempeno do concreto;

Por fim, sao feitas as juntas de dilatagdo com o corte a seco.
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Para o critério de medigao, utilizar a area total a ser executada o passeio, em

metros quadrados (m?).

PISO PODOTATIL DE ALERTA OU DIRECIONAL, DE CONCRETO, ASSENTADO
SOBRE ARGAMASSA. AF_03/2024

Para o levantamento dos indices de produtividade foram considerados os
operarios que estavam envolvidos diretamente com as atividades para execucéo do
servico.

Assentar as placas de piso podotatil de concreto, conforme o padrao definido
no projeto.

Para critério de medigéo, utilizar a area, em metros quadrados (m?), de piso

podotatil efetivamente executado.

PLANTIO DE GRAMA BATATAIS EM PLACAS. AF_07/2024

Os esforgos incluem, além do plantio, o transporte de materiais na frente de
trabalho; Esta composi¢ao nao inclui o preparo do solo.
Com o solo previamente preparado, espalham-se as placas de grama pelo
terreno; Os plantios devem ser feitos com as placas de grama alinhadas.
Para critério de medigéo, utilizar a area, em metros quadrados (m?), onde ira

ser feito o plantio.

LASTRO DE BRITA GRADUADA APILOADA E=10CM PARA CAMADA
DRENANTE - REFERENCIA ORSE (9962)

Para o levantamento dos indices de produtividade foram considerados os
operarios que estavam envolvidos diretamente na execucéo do servigo; Os valores
calculados de produtividade ndo incluem o transporte do material até a frente de
trabalho; Foi considerada perda incorporada no calculo do consumo de material
granular de aproximadamente 19%.

Lancar e espalhar a camada de brita sobre solo previamente compactado e

nivelado; Apds o langcamento, compactar com placa vibratéria e nivelar a superficie.
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Para o critério de medicao, utilizar o volume efetivamente langado de lastro de

brita, em metros cubicos (m?3).

PISO EM GRANITO APLICADO EM CALCADAS OU PISOS EXTERNOS.
AF_05/2020

Para o levantamento dos indices de produtividade foram considerados os
operarios (oficiais e ajudantes) envolvidos com a execugéo do revestimento de piso;
Foram consideradas perdas incorporadas e por entulho no calculo dos consumos de
materiais; Os coeficientes de mao de obra contemplam os esforgcos para
mistura/elaboragédo da argamassa colante para assentamento do piso.

Sobre base ou contrapiso limpo e perfeitamente nivelado, estender a
argamassa colante com desempenadeira dentada, com aproximadamente 6mm de
espessura, formando sulcos na argamassa; Iniciar o assentamento de pedras inteiras,
para definir o alinhamento, e finalizar com as pecgas cortadas; Apoés finalizacdo do
assentamento, realizar o rejuntamento com argamassa adequada, aplicando-a com
rodo pequeno, para nao agredir as pedras, e, logo apds, limpar os residuos de
argamassa para que estes nao adiram a superficie da pedra.

Para critério de medigao, utilizar a area onde sera executado o piso em granito

aplicado, em metros quadrados (m?).

INSTALAGOES HIDRAULICAS E CONSTRUGAO DO RESERVATORIO INFERIOR

INSTALAGOES HIDRAULICAS

A execugao do sistema de instalagdes hidraulicas de uma edificagao deve ser
realizada de acordo com as especificagbes constantes no projeto e com total
conformidade as normas técnicas da ABNT, especialmente as NBR 5626, NBR 15527
e NBR 12218, além de atender as NR-10 (seguranga em instalagbes e servigos em
eletricidade) e outras regulamentagdes pertinentes. O processo de execugao deve
garantir a eficiéncia do sistema, a durabilidade dos materiais, e a seguranca dos
usuarios, atendendo aos padrdes de qualidade exigidos.

A instalacdo das tubulagbes de agua fria e agua quente sera realizada com

tubos de PVC rigido, PPR ou outros materiais conforme especificados no projeto
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executivo. Os tubos devem ser instalados com a declividade minima de 1% para
garantir o bom escoamento da agua, evitando a formacéao de bolsas de ar ou acumulo
de impurezas. Os tubos serdo cortados e unidos por meio de conexdes de PVC
soldaveis, abragadeiras ou mangueiras de vedagao para garantir a estanqueidade do
sistema. Durante a instalacao, as extremidades das tubulacées deverao ser vedadas
com caps de PVC ou materiais similares, para prevenir a entrada de sujeira e evitar o
risco de vazamentos. Além disso, as tubulagdes embutidas nas alvenarias ou pisos
serdo fixadas utilizando argamassa de cimento e areia, com um trago recomendado
de 1:5. A instalagdo dessas tubulagdes deve seguir os alinhamentos e niveis
estabelecidos no projeto, respeitando a altura correta para cada ponto de consumo,
como torneiras e chuveiros.

ApOs a instalagao das tubulagdes de agua, € necessario realizar um teste de
pressao para garantir que o sistema nao apresentara vazamentos durante a operacgao.
Este teste deve ser realizado com pressao superior a pressao estatica da rede em
pelo menos 50%. De acordo com a NBR 5626, a prova de pressido deve ser mantida
por no minimo 6 horas e o sistema ndo pode apresentar perdas de pressao superiores
a 1 kgf/cm?. Durante a execugao do teste, devem ser verificadas as juntas, conexdes
e pontos de emenda para garantir a perfeita estanqueidade do sistema.

O pagamento referente aos tubos sera efetuado com base na metragem
executada (m), e as demais pecgas sera efetuado com base na quantidade executada

(un.), conforme a quantidade calculada em Memoria de Calculo.

CONSTRUGAO DO RESERVATORIO INFERIOR

ESCAVAGCAO MANUAL DE VALA COM PROFUNDIDADE MENOR OU IGUAL A
1,30 M. AF_02/2021

A composicao é valida para escavacdo manual de vala. Os servigos de
retirada de piso, conteng¢ao, esgotamento n&o estao considerados nesta composi¢ao
(embora o efeito de sua presenga tenha sido completado); devem, portanto,
considerar composi¢des especificas para estes servicos. Recomenda-se que a
profundidade da escavagao manual seja restringida até 1,50m de altura, tendo em

vista a seguranga do operario na vala.
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Escavar a vala de acordo com o projeto de engenharia; A escavagao deve
atender as exigéncias da NR 18.
Para o critério de medicao, utilizar o volume efetivamente escavado, em

metros cubicos (m?3).

LASTRO DE CONCRETO MAGRO, APLICADO EM BLOCOS DE COROAMENTO
OU SAPATAS, ESPESSURA DE 5 CM. AF_01/2024

Para o levantamento dos indices de produtividade foram considerados os
operarios que estavam envolvidos diretamente na execugao do servigo; Os valores
calculados de produtividade ndo incluem o transporte do material até a frente de
trabalho; Foi considerada perda incorporada no calculo do consumo do concreto
magro de aproximadamente 38%.

Lancar e espalhar o concreto sobre solo firme e compactado ou sobre lastro
de brita; Em areas extensas ou sujeitas a grande solicitagédo, prever juntas conforme
utilizacao ou previsto em projeto; Nivelar a superficie final.

Para o critério de medigao, utilizar a area a ser executada o lastro de concreto

magro, em metros quadrados (m?).

FABRICAGAO, MONTAGEM E DESMONTAGEM DE FORMA PARA BLOCO DE
COROAMENTO, EM MADEIRA SERRADA, E=25 MM, 4 UTILIZAGOES.
AF_01/2024

Para o levantamento dos indices de produtividade foram considerados os
operarios (carpinteiros, operador de serra circular e ajudantes) que estavam
envolvidos com a fabricagdo e montagem da férma, seja no corte, pré-montagem ou
marcacao; Na fabricacdo de férmas, foi considerada uma equipe formada por 2
operadores de serra circular (contemplado no insumo da serra circular); 8 carpinteiros
responsaveis pela pré-montagem das férmas; 2 carpinteiros responsaveis pela
definicdo e conferéncia das pecgas; e 2 ajudantes que auxiliam na fabricacdo e
distribuicdo do material; Foram consideradas perdas por entulho e por reformas
necessarias, devido a danos causados na desforma dos elementos; Durante a
fabricagdo das férmas, foram consideradas as seguintes perdas:10% para pegas em

madeira serrada; 5% para chapas de compensado e 10% para pregos; De acordo com
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0 numero de usos, foi considerado 10% de perdas na montagem das férmas; Para o
calculo dos consumos, foi utilizado como referéncia a férma do ANEXO 02;
Considerou-se que a férma de madeira serrada sera utilizada 4 vezes; Foram
separados os tempos produtivos (CHP) e improdutivo (CHI) da serra circular da
seguinte forma:

-> CHP: considera o tempo de corte das pegas de madeira;

-> CHI: considera os demais tempos da jornada de trabalho, durante a fabricagdo das
férmas.

A partir dos projetos de fabricagao de férmas, conferir as medidas e realizar o
corte das pegas de madeira ndo aparelhada; em obediéncia ao projeto, observar
perfeita marcagdo das posi¢cbes dos cortes, utilizando trena metélica calibrada,
esquadro de bragos longos, transferidor mecéanico ou marcador eletrénico de angulo,
etc; Pregar os sarrafos nas tabuas, de acordo com o projeto, para compor os painéis
que estardao em contato com o concreto; Executar demais dispositivos do sistema de
férmas, conforme projeto de fabricagédo; Fazer a marcagéo das faces para auxilio na
montagem das férmas; Posicionar as quatro faces, conforme projeto, e prega-las com
prego de cabeca dupla; Escorar as laterais, cravando pontaletes e sarrafos de madeira
no terreno.

Para medicao, utilizar a area liquida das faces da forma em contato com o

concreto e o lastro.

ARMAGAO DO SISTEMA DE PAREDES DE CONCRETO, EXECUTADA COMO
REFORGO, VERGALHAO DE 5,0 MM DE DIAMETRO. AF_12/2024

ARMAGAO DO SISTEMA DE PAREDES DE CONCRETO, EXECUTADA COMO
REFORGO, VERGALHAO DE 6,3 MM DE DIAMETRO. AF_12/2024

ARMAGAO DO SISTEMA DE PAREDES DE CONCRETO, EXECUTADA COMO
REFORGO, VERGALHAO DE 8,0 MM DE DIAMETRO. AF_12/2024

ARMAGAO DO SISTEMA DE PAREDES DE CONCRETO, EXECUTADA COMO
REFORGO, VERGALHAO DE 10,0 MM DE DIAMETRO. AF_12/2024

Para o levantamento dos indices de produtividade foram considerados os
operarios envolvidos diretamente com a armacao do sistema de paredes de concreto;

Foram consideradas perdas por entulho.
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Posicionar as armaduras de reforgo (vergalhdes) conforme especificagbes do
projeto estrutural (arranques de fundacao, topo de paredes, engastes de escadas
etc.); Enrijecer o conjunto de armaduras mediante amarragdo com arame recozido, de
forma que ndo ocorra movimentagéo durante a concretagem das paredes.

Para medicao, utilizar o peso total de barras, em quilogramas (Kg), utilizadas

para reforgco da armadura com as especificagbes da composigao.

CONCRETAGEM DE RESERVATORIOS, FCK=25 MPA, COM USO DE BOMBA -
LANCAMENTO, ADENSAMENTO E ACABAMENTO. AF_02/2022_PS

Para o levantamento dos indices de produtividade foram considerados os
operarios envolvidos no langamento (incluindo o manuseio da tubulagdo da bomba),
espalhamento, adensamento e acabamento do concreto; Foi considerado um
carpinteiro responsavel por verificar a integridade das férmas durante toda a
concretagem; Foi considerado na produtividade do servente a execug¢ao da cura do
concreto utilizando agua potavel; Apesar de a velocidade da bomba ter sido
considerada nos indicadores de produtividade da mao-deobra, o equipamento nao foi
considerado, sendo tratado em composi¢des de transporte; Foram separados o tempo
produtivo (CHP) e o tempo improdutivo (CHI) do vibrador de imersao da seguinte
forma:

-> CHP: considera o tempo em que esta acontecendo a concretagem;

-> CHI: considera os demais tempos da jornada de trabalho (inicializagao,
finalizagao e intervalo para almogo). Considerou-se 10,3% de perdas incorporadas e
sobras do concreto.

Lancar o material com a utilizagcdo de bomba e adensa-lo com uso de vibrador
de imersao, de forma a que toda a armadura e os componentes embutidos sejam
adequadamente envolvidos na massa de concreto; Adensar o concreto de forma
homogénea, conforme NBR 14931:2004, a fim de ndo se formarem ninhos, evitando-
se vibragdes em excesso que venham a causar exsudagao da pasta / segregacgao do
material; Tomar os cuidados devidos para garantir a espessura e planicidade da laje;
O acabamento final é feito com desempenadeiras de modo a se obter uma superficie
uniforme; Enquanto a superficie ndo atingir endurecimento satisfatorio, executar a

cura com agua potavel.
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Para critério de medicdo, utilizar o volume total, em metros cubicos,

necessarios para executar a concretagem.

IMPERMEABILIZAGAO DE SUPERFICIE COM ARGAMASSA POLIMERICA /
MEMBRANA ACRILICA, 3 DEMAOS. AF_09/2023

Para o levantamento dos indices de produtividade foram considerados os
oficiais e ajudantes que estavam envolvidos com a execu¢do do sistema de
impermeabilizagcdo; Foram consideradas perdas incorporadas nos consumos dos
diversos insumos; As produtividades desta composi¢cdo n&o contemplam as atividades
de tratamento de ralos, pontos emergentes e rodapés com tela de poliéster
estruturante. Para tais atividades, utilizar composicdes auxiliares; As etapas de
regularizacado da base e protecdo mecanica sao tratadas em composi¢des
especificas, ndo sendo contemplados os esforgos referentes a essas etapas nessa
CoOmposicao.

A superficie que recebera o sistema de impermeabilizacdo deve estar limpa,
seca e isenta de particulas soltas, pinturas, graxa, 6leo ou desmoldantes; Adicionar
aos poucos o componente A (liquido) ao B (pd), fornecidos ja pré-dosados, e
homogeneizar, preferencialmente, com misturador de baixa rotacéo (400 a 500 rpm)
durante 3 minutos, ou manualmente por 5 minutos; Umedecer a superficie com agua
antes da aplicagao da primeira deméao; Aplicar a argamassa polimérica com vassoura
de pelos macios, trincha, ou brocha; Caso previsto, aplicar a tela de poliester nos
rodapés, observando que esta fique bem aderida e sem apresentar dobras e rugas
(considerar composic¢ao especifica); Aguardar o tempo recomendado pelo fabricante
ou de acordo com as condi¢cdes do ambiente, até a primeira demao ter endurecido ou
secado ao toque e aplicar a segunda demé&o no sentido cruzado a demao anterior;
Repetir o processo para a demao seguinte; Apds a aplicagcdo em toda area e o
tratamento dos ralos e dos pontos emergentes, aguardar o tempo de cura definido
pelo fabricante e realizar o teste de estanqueidade, conforme a norma vigente.

Utilizar a area da superficie que recebera a aplicacdo do sistema de
impermeabilizacdo como critério de medicao; Caso seja executado rodapé, incluir a

area correspondente.
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MOTO BOMBA SUBMERSIVEL DE 1/2 CV - FORNECIMENTO E INSTALAGAO.
AF_11/2025 — REFERENCIA SINAPI (102128)

Para o levantamento dos indices de produtividade foram considerados os
operarios envolvidos diretamente com transporte, montagem e instalagcdo da Moto
Bomba Submersivel de 72 CV.

Verifica-se o local de instalagdo da bomba, fixa a mesmo no revervatério com
correntes ou cabos de aco. E feita a conexdo a saida da moto bomba & tubulacéo de
recalque, utilizando conexdes e adaptadores adequados. Certifica-se que o nivel de
agua no reservatorio seja suficiente para a operagao do motor.

Para critério de medigao, utilizar a quantidade (em unidades) de Moto Bomba

Submersivel de 72 CV a serem instaladas.
INSTALACOES ELETRICAS
ELETRODUTO FLEXIVEL E ELETRODUTO RIGIDO

A execugao deste servigo deve seguir as especificagdes técnicas que garantem
a seguranca, funcionalidade e conformidade com as normativas estabelecidas pela
ABNT (Associacao Brasileira de Normas Técnicas) e pelas NR's (Normas
Regulamentadoras do Ministério do Trabalho e Emprego).

Antes de iniciar a instalacdo, € necessario a verificagdo das condi¢des de
seguranga no ambiente de trabalho, seguindo as diretrizes estabelecidas pela NR 18
(Condicbes e Meio Ambiente de Trabalho na Industria da Construcdo) e NR 10
(Segurangca em Instalagbes e Servicos em Eletricidade), assegurando que o0s
profissionais envolvidos possuam Equipamentos de Protegao Individual (EPIs), como
luvas, capacetes, 6culos de protecdo e calgcados adequados. Os eletrodutos que serao
utilizados devem atender as exigéncias de resisténcia mecanica, flexibilidade e
durabilidade, como os eletrodutos de PVC flexivel ou de aluminio, conforme as
caracteristicas dos materiais de acordo com a NBR 15270 (Eletrodutos e conexdes
de PVC rigido e flexivel).

Para a instalacéo € essencial realizar as marcacgdes do percurso do eletroduto
de acordo com o projeto, levando em conta as limitagdes impostas pelas normativas.

As marcagdes devem ser feitas de forma precisa, considerando os pontos de entrada
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e saida dos cabos e a distribuicao da carga elétrica. Com as marcagodes e preparagoes
concluidas, o préximo passo € a instalagao propriamente dita dos eletrodutos flexiveis.
Em paredes e pisos, o eletroduto deve ser embutido na superficie com o uso de
suportes ou fixadores, mantendo-se alinhado de forma a evitar tensées nos cabos que
serdo passados posteriormente. O eletroduto flexivel deve ser preso com
abracadeiras ou suportes proprios, conforme exigido pela NBR 5410, respeitando as
distancias minimas entre os pontos de fixagdo. Em forros, quando a instalacéo for
realizada em forros, o eletroduto deve ser fixado diretamente nas vigas ou na estrutura
do forro, com a distancia minima entre as fixagdes, conforme as normas de seguranca,
sempre conferindo as especificagdes técnicas contidas em projeto. A instalagao deve
ser feita de maneira a evitar dobras excessivas do eletroduto, que poderiam
comprometer a integridade dos cabos. Também é necessario garantir que os
eletrodutos sejam conectados corretamente as caixas de passagem ou de derivagao,
com o uso de conectores e terminais adequados.

Apés a instalacdo dos eletrodutos, é fundamental realizar uma verificagao
detalhada, conferindo a integridade dos eletrodutos, conexdes e pontos de fixagdo. A
instalagcdo deve ser revisada para garantir que os eletrodutos néo apresentam danos,
dobras excessivas ou pontos de tensdo que possam comprometer a seguranga da
instalacao elétrica. Em seguida, deve-se realizar os testes elétricos, como a medi¢ao
da resisténcia de isolamento, de acordo com as diretrizes da NR 10 e NBR 5410.

Apos a finalizagdo da instalagao e verificagdo de sua conformidade, a obra
pode prosseguir com o acabamento, que envolve o fechamento das paredes ou pisos
onde os eletrodutos foram embutidos, garantindo que o acabamento final da obra néo
comprometa a integridade da instalacao elétrica. Além disso, todos os eletrodutos
devem ser devidamente identificados, com etiquetas ou marcadores, conforme
estabelecido pela NR 10, para facilitar a manutencdo e garantir que as futuras
intervencgdes na instalagao sejam realizadas de maneira segura.

O pagamento referente a este item sera efetuado com base na metragem

executada (m), conforme a quantidade calculada em Memoaria de Calculo.
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FIACAO

Para garantir a segurancga, funcionalidade e conformidade com as normas
técnicas, a instalagao deve seguir as especificacoes da ABNT NBR 5410 (que trata
das instalagdes elétricas de baixa tensdo) e as exigéncias de seguranca da NR-10
(Norma Regulamentadora de seguranga em instalacdes e servigos em eletricidade).
A execucgao precisa ser feita de forma planejada e meticulosa, observando todos os
requisitos técnicos e de segurancga.

A seg¢ao dos cabos foi determinada pelo projeto elétrico, levando em
consideragao a poténcia do equipamento a ser alimentado e a distancia entre os
pontos de distribuicdo. De forma que é necessario que os cabos atendam as
especificacbes da ABNT NBR 7287 para cabos isolados e da NBR 5410 para a
instalagdo de condutores elétricos. O local da instalagdo deve ser preparado com
antecedéncia. Os condutores elétricos devem ser passados pelos eletrodutos de
forma ordenada, evitando que se toquem e criando uma separag¢ao adequada entre
os cabos, conforme exigido pela NBR 5410. O uso de fitas isolantes nos terminais dos
fios também é essencial para prevenir curtos-circuitos ou contatos indesejados. Ao
realizar as conexdes entre os fios elétricos e os dispositivos, como interruptores,
tomadas e caixas de passagem, € importante garantir que os terminais sejam bem
isolados e conectados. O uso de conectores apropriados, deve ser feito com precisao,
garantindo uma boa conduc¢ao elétrica e evitando aquecimento excessivo nos pontos
de conexao. O procedimento de crimpar ou apertar os conectores deve ser feito com
ferramentas adequadas e de acordo com as orientagdes do fabricante.

Apoés a conclusdo da instalacao, € essencial realizar testes para garantir que
todos os circuitos estdo funcionando corretamente. Os testes devem incluir a
verificacdo da continuidade elétrica, isolamento dos condutores, e a eficiéncia dos
dispositivos de protecao (disjuntores e fusiveis). A NR-10 exige que sejam realizados
testes de seguranca nas instalagdes elétricas, como testes de aterramento e de
resisténcia de isolamento, para garantir que ndo ha riscos de choques elétricos.
Durante a instalacao da fiagao elétrica, os profissionais devem seguir rigorosamente
as normas de seguranga estabelecidas pela NR-10, que especifica os procedimentos
para garantir a seguranga de trabalhadores e evitar acidentes elétricos. Isso inclui o
uso de Equipamentos de Protecao Individual (EPIs), como luvas isolantes, capacetes,
oculos de protecao, botas de seguranca, entre outros. Além disso, é fundamental que



22

os profissionais envolvidos na instalagao possuam treinamento adequado sobre os
riscos da eletricidade e a maneira de minimizar esses riscos durante a execucao do
trabalho.

Ap0s a instalagéo, é importante elaborar um relatério técnico, registrando todos
os detalhes da instalagdo, como os tipos de cabos utilizados, os circuitos elétricos, os
dispositivos de protegdo e os resultados dos testes realizados. O laudo de
conformidade deve ser assinado por um profissional habilitado e ser arquivado para
futuras manutencdes ou auditorias.

O pagamento referente a este item sera efetuado com base na metragem

executada (m), conforme a quantidade calculada em Memoaria de Calculo.

CAIXAS, QUADROS, TOMADAS, SENSORES E RELES

A correta instalagao desses dispositivos garante tanto a funcionalidade quanto
a segurancga do sistema elétrico, cumprindo as exigéncias das normativas da ABNT
NBR 5410 (instalagdes elétricas de baixa tensado) e as orientagdes de seguranca da
NR-10 (Seguranca em Instalagcbes e Servigos em Eletricidade).

Antes de iniciar é essencial revisar o projeto elétrico, que deve especificar
detalhadamente as localizagbes das caixas de passagem, quadros de distribui¢ao,
tomadas e interruptores. Os materiais devem ser adquiridos de fornecedores
certificados, garantindo que atendam as especificacbes da ABNT NBR 5410 e outras
normas pertinentes.

Para a instalagcéo de caixas de passagem enterradas, deve-se garantir que as
aberturas sejam feitas com precisdo, respeitando as dimensdes das caixas, para
garantir um encaixe correto. As caixas devem ser instaladas de forma que fiquem
perfeitamente niveladas e alinhadas. A profundidade das caixas deve ser adequada
para acomodar os fios e conexdes sem comprometer a integridade da parede ou piso.
Apods o encaixe da caixa, deve-se fixa-la utilizando argamassa ou material apropriado,
garantindo que ela fique estavel e sem folgas. Para instalar as caixas de passagem,
deve-se primeiro fazer a marcacao do local exato onde elas serao posicionadas.

As caixas retangulares de passagem de PVC devem ser posicionadas em
locais acessiveis para manutencao, conforme as diretrizes da ABNT NBR 5410. O
espaco onde as caixas serao instaladas deve ser limpo e livre de obstrugdes, para
facilitar o trabalho de fixacdo e conexdo dos fios, conforme especificacdo e
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detalhamento contidos em projeto. Apds isso, a caixa de PVC deve ser fixada com
parafusos ou suportes adequados. As conexdes devem ser feitas conforme as
especificagées do projeto, garantindo que as caixas estejam alinhadas com os eixos
dos eletrodutos e conduites.

Para instalacdo dos quadros de distribuicdo devera fixa-lo na superficie
indicada, utilizando parafusos e suportes apropriados. Conectar os fios de
alimentacao aos disjuntores, respeitando a ordem e a identificagdo dos circuitos, e
fazendo o dimensionamento correto das se¢des de cabos, conforme o projeto elétrico
e as orientacdes da NBR 5410. Testar os disjuntores e garantir que o quadro esteja
funcionando corretamente.

As tomadas e interruptores devem ser instalados conforme o projeto elétrico e
as normas de segurancga. A instalagao das tomadas deve seguir as normas da ABNT
NBR 14136, garantindo que estejam posicionadas em alturas padrao (conforme as
necessidades do projeto). Para as tomadas de 10A, 20A, ou de outros tipos, deve-se
utilizar a fiagdo adequada, conforme a carga que sera alimentada. O posicionamento
dos interruptores deve ser feito a uma altura confortavel e acessivel, conforme o
projeto, e a fiacdo deve ser conectada corretamente, de acordo com o tipo de
interruptor.

ApOs as conexdes, realize testes de continuidade e isolamento, conforme as
normas da ABNT NBR 5410, para garantir que as instalagdes estejam seguras e
operando corretamente. O quadro de distribuicdo também deve ser verificado para
garantir que todos os disjuntores estejam funcionando de forma eficiente e segura.
Testar a operacédo das tomadas e interruptores, verificando se ndo ha aquecimento
excessivo ou qualquer falha nas conexdes. Durante toda a execug¢ao da instalacao, é
essencial seguir as orientagbes de seguranga da NR-10, que exige o uso de
Equipamentos de Proteg¢ao Individual (EPIs) adequados, como luvas isolantes,
capacetes, oOculos de protecdo e botas de seguranga. Todos os profissionais
envolvidos na instalacdo devem ser treinados e qualificados para lidar com
eletricidade, evitando riscos de choques elétricos e outros acidentes.

Ao final da instalagao, é importante registrar todo o processo em um relatério
técnico, que documente as caracteristicas da instalacdo, como a localizacdo das
caixas, quadros, tomadas e interruptores, bem como os testes realizados. Esse
documento é essencial para futuras manutengdes e para garantir a conformidade com
as normas da ABNT NBR 5410 e NR-10.
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O pagamento referente a este item sera efetuado com base na quantidade

executada (un.), conforme a quantidade calculada em Memodria de Calculo.

ILUMINAGAO

A instalacdo de luminarias, conforme especificado no projeto elétrico, € uma
das etapas mais importantes para garantir uma iluminagéo eficiente e segura nos
ambientes de uma edificagdo. Este procedimento exige um planejamento cuidadoso
e a execugao conforme as normas técnicas da ABNT NBR 5410, que trata das
instalagdes elétricas de baixa tensao, e a NR-10, que aborda a seguranga em servigos
com eletricidade. A seguir, descrevemos o0 passo a passo da execug¢ao do servigo,
vinculado as especificagdes técnicas relevantes.

Antes de iniciar qualquer atividade, € imprescindivel que o projeto elétrico seja
devidamente analisado, com destaque para as especificagdes das luminarias (tipo,
poténcia, localizagao e quantidade). O projeto deve incluir detalhes sobre os circuitos
de alimentagdo das luminarias, bem como os dispositivos de controle, como
interruptores. A escolha da luminaria, seu tipo (incandescente, LED, fluorescente,
etc.), e a posigao no ambiente, devem seguir as orientagcdes do projeto elaborado por
um engenheiro responsavel. Os materiais utilizados na instalacdo das luminarias
devem ser de alta qualidade e atender as especificagcbes da ABNT NBR 5410,
garantindo a durabilidade e seguranca.

De acordo com a NR-10, antes de iniciar qualquer trabalho com instalagdes
elétricas, € fundamental realizar o desligamento total da energia nos circuitos onde
sera realizada a instalacdo. Isso deve ser feito no quadro de distribuicdo, com a
utilizagdo de chave de segurancga para evitar o risco de choque elétrico. Além disso, &
recomendado o uso de Equipamentos de Protecdo Individual (EPIs), como luvas
isolantes, botas de seguranca, capacetes e 6culos de protegéao.

Deve-se verificar se a superficie onde as luminarias serdo fixadas estd em
condicbes adequadas, sem obstrucdes ou fragilidades. Uma vez feitas as conexdes
elétricas, a luminaria deve ser fixada de acordo com o tipo de instalacdo. Para
luminarias de teto, a fixacdo deve ser realizada com parafusos e buchas adequadas
para o tipo de material do teto (gesso, concreto, etc.). Para luminarias de parede ou
embutidas, a fixacdo deve ser feita de maneira segura, garantindo que o dispositivo

nao corra o risco de se soltar com o tempo. Devera ser verificado se a luminaria esta
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nivelada e alinhada corretamente no ambiente, para garantir que a iluminagéo seja
distribuida de forma eficiente.

Apos a instalagdo completa das luminarias e dispositivos de controle, &
fundamental realizar uma série de testes para garantir o funcionamento correto e a
seguranga da instalagao, verificar a continuidade da energia e o funcionamento das
luminarias, realizar teste o funcionamento dos interruptores e qualquer dispositivo
adicional. Realize um teste de isolamento e resisténcia para garantir que ndo ha riscos
de falhas elétricas. A NR-10 exige que todos os sistemas elétricos sejam testados
para verificar a eficacia dos dispositivos de protecao e a auséncia de riscos de choque
elétrico.

A instalacdo de luminarias deve seguir rigorosamente as normas da ABNT NBR
5410 e a NR-10. Apds a conclusdo, € importante registrar todos os detalhes da
instalagdo em um laudo técnico, garantindo que o servico foi executado conforme o
projeto e as normas aplicaveis. Esse laudo pode ser exigido em futuras inspeg¢des ou
manutencgoes.

O pagamento referente a este item sera efetuado com base na quantidade

executada (un.), conforme a quantidade calculada em Memoaria de Calculo.

DISPOSITIVOS DE PROTEGAO

Para garantir uma instalagdo de acordo com as normas técnicas e
regulamentagdes de seguranga, € necessario seguir as orientacdées da ABNT NBR
5410 (Instalagdes Elétricas de Baixa Tensao), ABNT NBR 8700 (para dispositivos de
protecdo contra surtos) e a NR-10 (Norma Regulamentadora de Seguranga em
Instalacdes e Servigos em Eletricidade).

Os materiais e dispositivos devem ser selecionados com base nas
especificagées do projeto e atender as normas da ABNT, os dispositivos escolhidos
devem ter certificacdo de conformidade com as normas da ABNT NBR 5410 e da
ABNT NBR 8700, garantindo sua qualidade e eficiéncia.

Para iniciar a instalagdo é necessario a verificagdo do tamanho e a capacidade
do quadro, se atende ao especificado em projeto, a instalagdo de barramentos dentro
do quadro de distribuigao, respeitando as orientagdes do projeto quanto a disposi¢ao
dos circuitos. Conectar os fios da fase e do neutro nos terminais do disjuntor, de forma
a garantir que as conexdes estejam bem apertadas, sem risco de folga ou
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aquecimento excessivo. Certificar-se de que a corrente nominal do disjuntor
corresponda a carga do circuito, conforme especificado no projeto. Apds a instalagao,
devera ser realizado o teste de funcionamento do disjuntor, acionando-o manualmente
para verificar seu funcionamento correto. O disjuntor deve desligar imediatamente em
caso de sobrecarga ou curto-circuito. Apos a instalacéo, é essencial realizar o teste
de funcionamento dos disjuntores.

O DPS deve ser instalado no quadro de distribuicdo, com as conexdes bem
apertadas e sem risco de folga. Deve ser aterrado adequadamente, conforme as
diretrizes da ABNT NBR 5410, para garantir a dissipagao de energia no caso de um
surto de tens&o. Apds a instalagao, € importante realizar testes para garantir que o
DPS esteja funcionando corretamente. Isso pode ser feito através da medigdo da
continuidade do aterramento e da verificagdo do funcionamento do dispositivo.

Ap0s a instalacao de todos os dispositivos de protecao, é fundamental realizar
uma série de testes para garantir o correto funcionamento e a segurancga do sistema,
verificando a continuidade das conexdes e certificando-se de que os dispositivos de
protecao estdo bem fixados e corretamente conectados. Realizar teste de sobrecarga
e curto-circuito circuitos adequadamente em caso de sobrecarga ou curto-circuito.
Apos a conclusao, € essencial documentar o processo, com relatérios de teste e
registros da conformidade da instalacao, para futuras manutencdes e inspecoes.

O pagamento referente a este item sera efetuado com base na quantidade

executada (un.), conforme a quantidade calculada em Memoaria de Calculo.

SPDA

A execugao do servigo deve seguir as normas da ABNT, como a NBR 5410
(Instalagdes elétricas de baixa tensado), a NBR 15287 (Sistemas de aterramento), e as
diretrizes de segurangca da NR-10 (Norma Regulamentadora de Seguranga em
Instalacdes e Servigos em Eletricidade).

Os materiais para a instalagdo devem ser de alta qualidade e atender as
especificacoes da ABNT NBR 15287. A instalacdo da haste requer a perfuragcao do
solo até a profundidade necessaria de 3 metros. Caso o solo seja muito denso, pode
ser necessario o uso de equipamentos mecanicos, como perfuradoras, para facilitar a
instalacao. A haste de aterramento deve ser fixada verticalmente no solo. Deve-se

garantir que a haste esteja completamente inserida na terra, com o minimo de
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resisténcia elétrica possivel. A haste deve ser fixada de forma que fique estavel e
alinhada com o sistema de aterramento.

O cabo de cobre NU deve ser conectado a haste de aterramento utilizando
conectores de aterramento apropriados. Certificando-se de que a conexao seja feita
de forma sodlida e segura para garantir a eficiéncia do sistema de aterramento. A caixa
de inspecéao deve ser instalada de forma que seja facilmente acessivel para inspegao,
fixada no local escolhido com materiais apropriados. Ela deve ser vedada
corretamente para impedir a entrada de agua ou sujeira, mas ainda permitir o facil
acesso ao interior da caixa para manutencgdes. O cabo de cobre NU deve ser passado
através da caixa de inspecdo, conectando a haste de aterramento ao quadro de
distribuicdo ou a outros dispositivos de aterramento no sistema. O cabo de cobre deve
ser estendido até o quadro de distribuicdo de energia elétrica, garantindo que o
aterramento esteja interligado ao sistema elétrico de toda a instalagao.

ApoOs a conclusao da instalagéao, € fundamental realizar testes para verificar a
eficiéncia do sistema, teste de resisténcia e teste de continuidade.

Por fim, &€ essencial que toda a instalacdo seja documentada, incluindo o
relatorio de testes de resisténcia e as verificacbes de continuidade. A documentagao
deve ser arquivada para futuras manutencdes e verificacées, e também ser entregue
ao cliente ou responsavel pela obra.

O pagamento referente ao cabo de cobre sera efetuado com base na
metragem executada (m), e a caixa de inspecgéao e haste de aterramento sera efetuado
com base na quantidade executada (un.), conforme a quantidade calculada em

Memoria de Calculo.

MOBILIARIO E EQUIPAMENTOS

CONSTRUGAO DOS BANCOS

ESCAVAGAO MANUAL DE VALA. AF_09/2024

A composicao é valida para escavacdo manual de vala. Os servigos de
retirada de piso, conteng¢ao, esgotamento n&do estao considerados nesta composi¢ao
(embora o efeito de sua presenca tenha sido completado); devem, portanto,
considerar composi¢des especificas para estes servicos. Recomenda-se que a
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profundidade da escavagao manual seja restringida até 1,50m de altura, tendo em
vista a segurancga do operario na vala.

Escavar a vala de acordo com o projeto de engenharia; A escavagao deve
atender as exigéncias da NR 18.

Para o critério de medicao, utilizar o volume efetivamente escavado, em

metros cubicos (m3).

CONCRETO MAGRO PARA LASTRO, TRACO 1:4,5:4,5 (EM MASSA SECA DE
CIMENTO/ AREIA MEDIA/ BRITA 1) - PREPARO MECANICO COM BETONEIRA
600 L. AF_05/2021

Para o levantamento dos indices de produtividade foram considerados os
operarios que estavam envolvidos com o preparo de concreto; O traco orientativo
indicado na composicao refere-se a massa de materiais secos, devendo-se corrigir o
consumo de agua e o consumo de areia em fungédo do seu teor de umidade. Com
base no peso unitario dos materiais o trago em massa podera ser convertido par trago
em volume (exceto para o cimento), podendo-se assumir para a areia o coeficiente
meédio de inchamento de 1,30 caso néo se disponha da curva de inchamento real;
Para o calculo do consumo de insumos para a produgcdo de 1m?® de concreto
considerou-se o trago em massa orientativos e a relagéo agua / cimento igual a 1,00,
foram consideradas as sobras ao final do dia; Foram separados o tempo produtivo
(CHP) e o tempo improdutivo (CHI) do equipamento da seguinte forma:

i. CHP: considera os tempos de carregamento, mistura e descarregamento;

ii. CHI: considera os demais tempos da jornada de trabalho. Os tempos de
carregamento foram estabelecidos a partir dos valores medidos em campo,
considerando a capacidade de mistura do equipamento; O tempo de mistura foi
estabelecido a partir dos valores medidos em campo e referéncias bibliograficas; O
tempo de descarregamento foi estabelecido a partir dos valores medidos em campo.

Lancar 1/3 do volume de agua e toda quantidade de agregado graudo na
betoneira, colocando-a em movimento; Langar toda a quantidade de cimento,
conforme dosagem indicada, e mais 1/3 ter¢o do volume de agua; Apds algumas
voltas da betoneira, langar toda a quantidade prevista de areia e o restante da agua;
Respeitar o tempo minimo de mistura indicado pela norma técnica e/ou pelo fabricante

do equipamento, permitindo a mistura homogénea de todos os materiais.
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Utilizar o volume do lastro a ser executado, em metros cubicos (m?), como

critério de medicao.

ALVENARIA DE VEDAGAO DE BLOCOS CERAMICOS FURADOS NA
HORIZONTAL DE 14X9X19 CM (ESPESSURA 14 CM, BLOCO DEITADO) E
ARGAMASSA DE ASSENTAMENTO COM PREPARO EM BETONEIRA.
AF_12/2021

Para o levantamento dos indices de produtividade foram considerados os
oficiais e os serventes que auxiliavam diretamente nas proximidades do local de
execucao; Nao sao considerados nessa composi¢ao os esforcos de execucido de
fixacdo da alvenaria (encunhamento); O esforco de preparo da argamassa esta
contemplado nas composic¢oes auxiliares; O consumo dos blocos considera as perdas
por entulho durante a execugdo da alvenaria e no transporte do material, que
totalizaram uma perda de 13,2%; Considerou-se somente perda incorporada para
argamassa para o preenchimento das juntas. A perda por entulho foi considerada
nula; Considerou-se que, em média, uma lateral da parede recebe telas de amarragao
da alvenaria, aplicando-se a cada duas fiadas, e para o calculo do consumo,
considerou-se uma perda de 5%; Considerou-se que os pontos que necessitam de
fixacdo com tela sdo os encontros com pilares e encontro seco com a alvenaria. A
fixacdo das telas metalicas na estrutura é feita por pinos de ago zincado, sendo
somente um pino para blocos de espessura 9cm e dois pinos para blocos de
espessura maior que 9 cm, porém a amarragao de uma parede e outra de alvenaria
por meio telas dispensa o uso dos pinos; A composicado € valida para alvenaria de
vedacao de até 3,00m de altura, tanto para casas quanto para edificios de multiplos
pavimentos; O esforco para colocacado de escadas ou montagem das plataformas de
trabalho e guarda-corpos esta contemplado na composigao.

Posicionar os dispositivos de amarracdo da alvenaria de acordo com as
especificagées do projeto e fixa-los com uso de resina epdxi; Demarcar a alvenaria —
materializacao dos eixos de referéncia, demarcacéo das faces das paredes a partir
dos eixos ortogonais, posicionamento dos escantilhdes para demarcacao vertical das
fiadas, execugao da primeira fiada; Elevagao da alvenaria — assentamento dos blocos

com a utilizagdo de argamassa aplicada com palheta ou bisnaga, formando-se dois
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corddes continuos; Execugao de vergas e contravergas concomitante com a elevagao
da alvenaria.
Utilizar a area, em metros quadrados (m?), a serem efetivamente executadas

como critério de medigao.

CHAPISCO APLICADO EM ALVENARIA (SEM PRESENGCA DE VAOS) E
ESTRUTURAS DE CONCRETO DE FACHADA, COM COLHER DE PEDREIRO.
ARGAMASSA TRAGCO 1:3 COM PREPARO EM BETONEIRA 400L. AF_10/2022

Foram consideradas as perdas incorporadas e por entulho na aplicagéo; Foi
considerado o acesso a fachada com balancim a tracdo manual ou andaime, sendo
possivel o uso dos mesmos coeficientes para ambas as situacdes. No caso de uso de
balancim elétrico, deve ser subtraida dos coeficientes do pedreiro e servente uma
porcentagem de 5%; Os esforgos de limpeza da base, umedecimento e colocagao de
escadas ou montagem das plataformas de trabalho e guarda-corpos esta
contemplado na composigao.

Antes de comecar a aplicagao, a superficie da base deve estar limpa (livre de
irregularidades, incrustacdes metalicas, poeira, graxas ou 6leos); Umedecer a base
para evitar ressecamento da argamassa; Com a argamassa preparada conforme
especificado pelo projetista, aplicar com colher de pedreiro vigorosamente, formando
uma camada uniforme de espessura de 3 a 5 mm.

Utilizar a area total de alvenaria (sem presenca de vaos) e estruturas de concreto de

fachada onde sera executado o chapisco como critério de medigao.

EMBOGO OU MASSA UNICA EM ARGAMASSA TRAGO 1:2:8, PREPARO
MECANICA COM BETONEIRA 400 L, APLICADA MANUALMENTE EM PANOS DE
FACHADA SEM PRESENGA DE VAOS, ESPESSURA DE 25 MM, ACESSO POR
ANDAIME. AF_08/2022

Para fins de produtividade, consideraram-se os oficiais presentes nos
balancins e os ajudantes que distribuem a argamassa no andar; Considerou-se o
esforco de acesso a fachada através de andaime; Consideraram-se os detalhes

construtivos existentes como juntas, frisos, quinas, cantos, peitoris, pingadeiras e
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reforgos; Para o consumo de argamassa, considera-se a espessura média real de 25
mm, incluindo as perdas (incorporadas e por residuos).

Reforgar encontros da estrutura com alvenaria com tela metalica
eletrossoldada, fixando-a com pinos; Aplicar a argamassa com colher de pedreiro
Com régua, comprimir e alisar a camada de argamassa e retirar o excesso; Realizar
o acabamento superficial sarrafeando e, em seguida, desempenando; Detalhes
construtivos como juntas, frisos, quinas, cantos, peitoris, pingadeiras e reforgos
podem ser realizados antes, durante ou logo apds a execugao do revestimento.

Utilizar a area de revestimento efetivamente executada, em metros quadrados
(m?), excluso as areas de requadro, ja contabilizadas no consumo de argamassa como

critério de medicao.

REVESTIMENTO PARA PISO OU PAREDE EM GRANITO CINZA ANDORINHA,
LEVIGADO, E=2CM, APLICADO COM ARGAMASSA INDUSTRIALIZADA AC-II,
REJUNTADO, EXCLUSIVE EMBOGO - REFERENCIA ORSE (13022)

Para o levantamento dos indices de produtividade foi considerado que o
ajudante é responsavel também pelo transporte horizontal do material; Para o
levantamento dos indices de produtividade foram considerados os operarios (oficiais
e ajudantes) envolvidos com a execugao deste item; Foram consideradas perdas
incorporadas e por entulho no célculo dos consumos de materiais; Os coeficientes de
mao de obra contemplam os esforgos para mistura/elaboragao da argamassa colante
para assentamento do revestimento.

Sobre superficie limpa e perfeitamente nivelada, estender a argamassa
colante com desempenadeira dentada, com aproximadamente 6mm de espessura,
formando sulcos na argamassa; Iniciar o assentamento de pedras inteiras, para definir
o alinhamento, e finalizar com as pecas cortadas; Apos finalizacdo do assentamento,
realizar o rejuntamento com argamassa adequada, aplicando-a com rodo pequeno,
para nao agredir as pedras, e, logo apds, limpar os residuos de argamassa para que
estes ndo adiram a superficie da pedra.

Utilizar a area de revestimento efetivamente executada, em metros quadrados

(m?) como critério de medigao.
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EMASSAMENTO COM MASSA LATEX, APLICAGAO EM PAREDE, UMA DEMAO,
LIXAMENTO MANUAL. AF_04/2023

Considerado o esforco de lixamento da massa para uniformizacao da
superficie; O esforgo para colocacdo de escadas ou montagem das plataformas de
trabalho esta contemplado na composigao.

Observar a superficie: deve estar limpa, seca, sem poeira, gordura, graxa,
sabao ou bolor antes de qualquer aplicagdo; Se necessario, amolecer o produto em
agua potavel, conforme fabricante; Aplicar em camadas finas com espatula ou
desempenadeira até obter o nivelamento desejado; Aguardar a secagem final para
efetuar o lixamento manual final e remocgao do po.

Utilizar a area de emassamento efetivamente executada, em metros

quadrados (m?) como critério de medigao.

FUNDO SELADOR ACRILICO, APLICAGAO MANUAL EM PAREDE, UMA DEMAO.
AF_04/2023

Limpeza e preparo do ambiente para inicio dos servigos estdo contemplados
na produtividade da mao de obra; O esfor¢o para colocacao de escadas ou montagem
das plataformas de trabalho esta contemplado na composigéo.

Observar a superficie: deve estar limpa, seca, sem poeira, gordura, graxa,
sabdo ou bolor antes de qualquer aplicacdo; Diluir o selador em agua potavel,
conforme fabricante; Aplicar uma deméao de fundo selador com rolo ou trincha.

Utilizar a area de aplicagdo de fundo selador efetivamente executada, em

metros quadrados (m?) como critério de medicao.

PINTURA LATEX ACRILICA PREMIUM, APLICACAO MANUAL EM PAREDES,
DUAS DEMAOS. AF_04/2023

Nao inclui a preparagao da superficie com selador e massa corrida; Para o
consumo de tinta, considera-se a aplicacdo de uma camada de retoque, além das
duas demaos; O esfor¢o para colocagado de escadas ou montagem das plataformas

de trabalho esta contemplado na composicao.



33

Observar a superficie: deve estar limpa, seca, sem poeira, gordura, graxa,
sabao ou bolor antes de qualquer aplicagao; Diluir a tinta em agua potavel, conforme
fabricante; Aplicar duas demaos de tinta com rolo ou trincha. Respeitar o intervalo de
tempo entre as duas aplicacoes.

Utilizar a area de pintura efetivamente executada, em metros quadrados (m?)

como critério de medigao.

MOBILIARIO

INSTALAGAO DE LIXEIRA METALICA DUPLA, CAPACIDADE DE 60 L, EM TUBO
DE ACO CARBONO E CESTOS EM CHAPA DE ACO COM PINTURA
ELETROSTATICA, SOBRE SOLO. AF_11/2021

Para o levantamento dos indices de produtividade foram considerados os
operarios envolvidos diretamente com a instalacdo do equipamento; Esta referéncia
leva em consideracéao o tipo de equipamento instalado: lixeira dupla; Considera-se o
material do equipamento: metalico; Considera-se o tipo de fixacdo: chumbado com
concreto; Considera-se o tipo de base na qual o equipamento sera instalado: piso de
concreto existente; Foram separados o tempo produtivo (CHP) e o tempo improdutivo
(CHI) do equipamento da seguinte forma:

-> CHP: considera os tempos de rompimento de concreto;

-> CHI: considera os demais tempos da jornada de trabalho.

Locacdo da base do equipamento; Demoli¢do do piso; Escavacédo da vala;
Execucdo do lastro de brita; Chumbamento da base do equipamento na vala;
Posicionamento do equipamento sobre a base; Acabamento da base.

Para o critério de medigdo, utilizar a quantidade de lixeiras a serem

efetivamente instaladas, em unidades (UND).
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INSTALAGAO DE CASINHA DE MADEIRA TRATADA COM RAMPA ESCALADA,
ESCORREGADOR E ESCADA MARINHEIRO, INSTALADO SOBRE SOLO.
AF_10/2021 - REFERENCIA SINAPI (103202)

Para critério de aferigdo é utilizado o tipo de equipamento, o que condiciona o
tipo de fixacdo. Necessidade de instalagao de pecas adicionais e sua quantidade. Tipo
de base na qual o equipamento seria instalado (solo ou piso de concreto existente).

Para a execucgao, é feita a locacdo da base do equipamento. Escavagao da
vala. Execucao do lastro de brita. Posicionamento do equipamento sobre a base.
Chumbamento da base do equipamento na vala. Montagem de pegas adicionais do
equipamento.

Para o critério de medigao, utilizar a quantidade de casinhas de madeira a

serem efetivamente instaladas, em unidades (UND).

GUARDA CORPO

GUARDA-CORPO TUBO FERRO GALVANIZADO, ALT=1,10M, COM BARRAS
VERTICAIS (1 1/2") A CADA 1,70M E 02 (DUAS) BARRAS INTERMEDIARIAS DE
1 1/2" E BARRA SUPERIOR DE 3". REFERENCIA ORSE (11498)

Para o levantamento dos indices de produtividade foram considerados os
oficias e ajudantes envolvidos na montagem e instalacdo da peca; Foram
consideradas perdas por entulho no calculo de consumo dos perfis e eletrodos; Nao
inclui tratamento superficial (pintura anticorrosiva).

Para execucgao deste servico Conferir medidas na obra; Cortar e perfurar as
pecas, conforme projeto; Lixar perfeitamente todas as linhas de cortes e perfuragao
executadas nos perfis e chapas, eliminando todas as rebarbas; Fixar o montante
vertical no substrato de concreto através de chumbadores mecanicos, com
profundidade minima de 90 mm, e respeitando a distadncia minima de 5cm da borda
do concreto; Soldar as pecas horizontais do gradil e em seguida todas as verticais,
conforme projeto; Soldar a travessa superior aos montantes, conforme projeto, e
realizar as emendas, se necessario; Lixar os pontos de solda, eliminando os excessos.

Para critério de medigao, utilizar o comprimento de guarda-corpo, em projecao

horizontal, instalado.
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PINTURA COM TINTA ALQUIDICA DE FUNDO (TIPO ZARCAO) PULVERIZADA
SOBRE SUPERFICIES METALICAS (EXCETO PERFIL) EXECUTADO EM OBRA
(POR DEMAO). AF_01/2020_PE

Foram consideradas as perdas de tinta no consumo do material; Para o
calculo do consumo de tinta, foi considerada a espessura da camada de tinta seca de
40 micrometros e a porcentagem de solidos das tintas igual a 52,77%; N&o estédo
contemplados os esforgos de preparo da superficie com lixa ou jateamento. Para tais
esforgos, considerar as composicdes especificas para este servico; Nao esta
contemplada a protecao da peca com fita. Para isso, utilizar composicido especifica.
Esta composicdo ndo € valida para a pintura de perfis metalicos utilizados em
estruturas metalicas para edificagdes (presentes no grupo estruturas metalicas).

Para execucgéo deste servigo, executar limpeza da pe¢ca manualmente para
remogdao de po e outros detritos; Preparacdo da tinta com diluicdo conforme
orientagao do fabricante; Aplicagcao de uma demao de tinta na superficie metalica com
0 equipamento de pulverizacao.

Para critério de medicao, utilizar a area, por demao, da superficie a ser
efetivamente pintada, com as caracteristicas da tinta e pintura, conforme descrito na
composic¢ao. Ou seja, deve-se medir toda a area de superficie, considerando todos os
lados a serem pintados; Para o caso de gradis e esquadrias, por exemplo, a area a
ser considerada é a da superficie metalica e ndo a area do vao (nao contabilizar area
de vidros e nem as abertas); Caso se tenha mais de uma demé&o, a area da superficie

devera ser multiplicada pelo numero de demaos.

PINTURA COM TINTA ALQUIDICA DE FUNDO E ACABAMENTO (ESMALTE
SINTETICO GRAFITE) PULVERIZADA SOBRE SUPERFICIES METALICAS
(EXCETO PERFIL) EXECUTADO EM OBRA (POR DEMAO). AF_01/2020_PE

Foram consideradas as perdas de tinta no consumo do material; Para o
calculo do consumo de tinta, foi considerada a espessura da camada de tinta seca de
75 micrometros e a porcentagem de sélidos das tintas igual a 45%; Nao estédo
contemplados os esforgos de preparo da superficie com lixa ou jateamento. Para tais

esforgos, considerar as composicoes especificas para este servico; Nao esta
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contemplada a protegao da pega com fita. Para isso, utilizar composi¢cao especifica.
Esta composicdo ndo é valida para a pintura de perfis metalicos utilizados em
estruturas metalicas para edificagdes (presentes no grupo estruturas metalicas).

Para execucéo deste servigo, executar limpeza da pe¢ca manualmente para
remogao de pd e outros detritos; Preparacdo da tinta com diluicdo conforme
orientagao do fabricante; Aplicagao de uma deméao de tinta na superficie metalica com
0 equipamento de pulverizagao.

Para critério de medicao, utilizar a area, por demao, da superficie a ser
efetivamente pintada, com as caracteristicas da tinta e pintura, conforme descrito na
composic¢ao. Ou seja, deve-se medir toda a area de superficie, considerando todos os
lados a serem pintados; Para o caso de gradis e esquadrias, por exemplo, a area a
ser considerada é a da superficie metalica e ndo a area do vao (n&o contabilizar area
de vidros e nem as abertas); Caso se tenha mais de uma demé&o, a area da superficie

devera ser multiplicada pelo numero de demaos.
SERVICOS FINAIS
LIMPEZA GERAL - REFERENCIA ORSE (2450)

Para o levantamento dos indices de produtividade foram considerados os
operarios envolvidos diretamente na limpeza de toda a area

Para critério de medigao, utilizar toda a area que devera ser limpa.
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